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La UGR continua con el lanzamiento de las capsulas

formativas del proyecto EMPODERAD@S
02/02/2023

Empoderados, proyecto, video, igualdad, diversidad

El
Vicerrectorado
de Estudiantes
y Empleabilidad
de la UGR
publica los
nuevos videos
informativos del proyecto EMPODERAD@S. Un

proyecto dirigido y coordinado desde el Gabinete de Orientacién Universitaria de la
Facultad de Ciencias de la Educacién y del Deporte del Campus Universitario de
Melilla que da continuacién al proyecto iniciado desde el Campus de Ceuta.

Los estudiantes universitarios experimentan angustia, desasosiego, frustracién,
ansiedad, estrés, etc. Por ello, desde el Gabinete de Orientaciéon, y promovido desde
el Campus Universitario de Melilla, se ha continuado con la elaboracién de capsulas
formativas para atender las demandas psicopedagdgicas del estudiantado. El
objetivo principal es proporcionar estrategias basicas de conocimiento en materia
socioemocional, de salud y académica a través de un repositorio abierto de sesiones
formativas a través de medios audiovisuales.

Los videos realizados se enmarcan en diferentes emplazamientos de la ciudad
auténoma de Melilla y se basan en torno a una conversacién entre diferentes
especialistas y estudiantado de algunas de las titulaciones de la Facultad de Ciencias
de la Educacién y del Deporte de Melilla. Versan sobre:

* |gualdad y Diversidad Afectivo Sexual en la Universidad
* Psicologia Positiva y Educacién

* Actividad Fisica y Salud

* Apostamos por la Inclusidén en la Universidad
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Pildoras informativas

El grupo de trabajo, coordinado desde el Gabinete de Orientacién Universitaria del
Campus de Melilla, lo componen el Vicerrectorado de Estudiantes y Empleabilidad de
la UGR, el Gabinete Psicopedagégico del Campus Granada, el Gabinete
Psicopedagdgico del Campus de Ceuta y profesionales de las Facultades del Campus
de Melilla.

Cabe destacar la colaboracién del grupo granadino Nifios Mutantes, quienes han
cedido los derechos de autor de uno de sus temas para la cabecera de las
entrevistas; del profesor Antonio San Martin, por el disefio y cesién del logotipo del
proyecto; de TVMelilla, por la grabacién, produccién y difusién de dichos videos; la
Ciudad Auténoma de Melilla, por su apuesta y compromiso por este proyecto que da
visibilidad a la ciudad; asi como del grupo de investigaciéon “Desarrollo, Educacién,
Diversidad y Cultura: Analisis Interdisciplinar” (HUM-742), por colaborar en la
seleccién de tematicas a abordar.
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