UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Facultad de Ciencias de
la Educacién y del
Deporte de Melilla

CURSO "ENVEJECIMIENTO, EDUCACION Y EJERCICIO FisICcO"
28/09/2018

Eventos de la facultad

Los dias 26 y 27 de octubre tendra lugar en la
Facultad de Ciencias de la Educacién y del
Deporte un curso sobre “Envejecimiento,
educacion y ejercicio fisico”. Para ver contenidos y
cronograma, puede consultarse el diptico adjunto.

iNo perdais esta magnifica oportunidad de
formaros en una tematica tan interesante y
recordad que estd reconocido con 1,5 créditos!

CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO ACTIVO,
EDUCACION Y EJERCICIO FiSICO

Ahora nuestros mayores se convierten en principales protagonistas y les dedicamos
un curso en el que se insistira en la importancia que ha de tener en nuestra sociedad
presente y futura el cuidado cognitivo, social, afectivo, fisiopatoldgico, de salud y
ejercicio fisico... de una sociedad tendente, de forma inevitable, al envejecimiento.
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Se prevé gque para 2066 habrd mas de 14 millones de personas mayores en Espafa.A
nivel mundial, en el afo 2050, la poblacién mayor de 60 afios serd de 2 billones yel
cémputo de mayores de 80 afios se aproximara a los 400 millones. Por ello, es
necesario conocer las teorias del envejecimiento a nivel bioldgico y socio-cognitivas
para un mejor entendimiento de este sector poblacional y, por consiguiente, mejora
de la salud integral y la calidad de vida. A todo lo expuesto anteriormente, hay que
ahadir que tendremos el privilegio de contar con especialistas de nuestra
Universidad, que desde su formaciéon en ambitos heterogéneos, contribuirdn a formar
de manera privilegiada a quienes en un futuro tengan la oportunidad de
responsabilizarse profesional y socialmente de los artifices de nuestra razén de ser,
aquellos en los que también nosotros, desde una mimesis involuntaria, nos
metamorfosearemos.

Téngase en cuenta el reconocimiento de 1,5 créditos para los alumnos de la
Facultad de Ciencias de la Educacién y del Deporte en particular y para los adscritos
a los otros centros del campus en general. El precio para colectivo UGR es 30 euros y
se celebrard el 26 y 27 de octubre (presencial) y cémo diseflar/programar una sesién
(no presencial).

En el diptico adjunto podré advertirse toda la informacién con respecto a fechas,
horarios, espacio, contenidos, precio, etc.

iNo dudéis en beneficiaros de esta original iniciativa!

Ficheros Adjuntos

* DIPTICOENVEJECIMIENTO.pdf
* BOLETININSCRIPCIONENVEJECIMIENTO (1).doc
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