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Eventos de la facultad

Este curso estard abierto hasta el dia 4 de abril.
Implica los martes de 17 a 19 horas y los jueves
de 18 a 19 horas, desde el 5 de abril hasta el 30
de junio. Tiene concedido un crédito ECTS.

Se trabajara con la Asociacién TEAMA en sus
instalaciones.

Los objetivos del curso son:

1. Adquirir herramientas para garantizar la
practica deportiva saludable de las personas con
diversidad funcional.

2. Tomar conciencia de las repercusiones positivas
de las actividades de ocio y tiempo libre en el dambito educativo

3. Analizar y organizar los recursos de ocio y tiempo libre en personas con diversidad
funcional.

4. Conocer las técnicas de RCP béasica en ambito recreativo.
El programa serd el siguiente:

1. Aceptacion de la discapacidad como parte de la diversidad humana: la verdadera
inclusién. 2. Participacién activa del menor en contexto natural de ocio y deporte:

2.1. Participaciéon en igualdad de condiciones.
3. Herramientas para el desarrollo de actividades de deporte, ocio y tiempo libre
atendiendo a la diversidad funcional.
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3.1. Identificar los criterios para la delimitacién de apoyos gque requieren las personas
con discapacidad en espacios de deporte, ocio y tiempo libre. 3.2. Cémo promover la
autonomia del colectivo diana. Técnicas béasicas de modificacién de conducta. 3.3.
Coémo promover la interaccién social en funcién de las necesidades del colectivo
destinatario. 3.4. Sistemas alternativos y aumentativos de comunicacién: claves y
apoyos visuales, facilitadores del a comunicacién.

4. Primeros auxilios aplicados al ocio y tiempo libre: RCP basica.

Mas informacion:

Ficheros Adjuntos

* Diptico Curso OCIO Y DEPORTE.pdf
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