
Celebra el Día de la Fruta en la cafetería de la Facultad
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Día de la Fruta, salud, cafetería

La Delegación
del Rector para
la Salud y
Relaciones con
el Sistema
Sanitario de la
Universidad de
Granada
celebra este
martes 3 de
octubre el ‘Día
de la Fruta’,
una iniciativa
que se incluye
en el conjunto
de actividades
de la ‘Semana Saludable UGR’, en el marco de la
estrategia global de la Red Española de Universidades Promotoras de Salud 
(REUPS), y que cuenta con la colaboración de las cafeterías de los centros
participantes y del Servicio de Comedores de la Universidad de Granada.

La Facultad de Ciencias de la Educación y del Deporte de Melilla se suma a esta
iniciativa, que se enmarca en el conjunto de actividades celebradas durante la
‘Semana Saludable UGR’. Así, la cafetería del Campus de Melilla ofrecerá una 
pieza de fruta durante la jornada del martes 3 de octubre para celebrar el 
Día de la Fruta.

Para fomentar el estilo de vida saludable entre la Comunidad Universitaria, las
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personas participantes podrán compartir en redes sociales una fotografía con la fruta
correspondiente, con el hashtag #retofrutareups. Desde la Facultad, invitamos a
todos los estudiantes a participar en este día: pide tu fruta, hazte una foto con 
ella y compártela en redes sociales.
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