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Aumnado del Campus de Melila

Internacionalizacién, organizan un curso de clases de bachata en la universidad
para el alumnado del Campus de Melilla que se desarrollard del 22 de febrero al 1

de abril.

Inscripcion

* Preinscripcion: Hasta el 21 de febrero

* Lugar de inscripcion: Click Aqui

Horario de tarde o de mafana
* Duracion del curso:

Precio de inscripcion: Consultar tabla de precios

Plazas 25 personas por orden de inscripcién. Por cada horario

© 25 horas, 1 dia a la semana. (Jueves)

Destinatarios

* Alumnado del Campus de Melilla
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Objetivos del curso

Dominio basico de los pasos y movimientos de la bachata
Comprensidn de la estructura musical de la bachata

Desarrollo de habilidades de conexién y comunicacién en pareja
Exploracion de estilos y técnicas basicas de bachata

Fomento del disfrute y la expresién personal a través del baile.
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Metodologia
Metodologia de las clases préacticas del curso de bachata:

Inmersién Activa en el Baile.

Demostracién y Orientacién Personalizada.
Preparacién y Recuperaciéon Corporal.
Fortalecimiento de la Conexién en Pareja.
Feedback Constructivo y Personalizado.
Exploracién Creativa y Expresiéon Individual.
Variedad Musical para Diversidad de Estilos.
Practica Auténoma y Dirigida.
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Contenidos

1. Introduccién a la Bachata
° Origenes y evolucién del baile
o Caracteristicas y estilos de la bachata

2. Fundamentos Basicos
© Pasos basicos y posicién corporal
° Ritmo y tempo de la musica bachata

3. Movimientos y Técnicas Fundamentales
° Giros simples y combinaciones basicas
© Conexién en pareja y comunicacién no verbal

4. Estilos Avanzados de Bachata
© Bachata dominicana
© Sensual bachata
© Bachata urbana

5. Interpretacién Musical y Expresién Personal
© Uso de la musica para expresar emociones
° Creacion de rutinas de baile
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6. Practica de Improvisaciéon y Creatividad
© Técnicas de improvisacién en pareja
o Exploraciéon de movimientos creativos

7. Socializacién y Etiqueta en el Baile de Bachata
°© Normas de comportamiento en la pista de baile
° Participacién en eventos y festivales de bachata

ADJUNTO TAMANO

Diptico inscripcidén curso de baile.pdf 187.2 KB
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