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sabado 25 de

abril de 2026 una jornada de puertas abiertas con motivo del Dia Mundial de la
Actividad Fisica, una iniciativa orientada a promover habitos de vida saludables a
través del deporte.

La actividad se desarrollara de 11:00 a 13:00 horas en el pabellén universitario,
donde se llevaran a cabo diferentes propuestas dirigidas tanto a la comunidad
universitaria como al publico en general. El objetivo es fomentar la practica de la
actividad fisica en un entorno participativo, inclusivo y dindmico.

Este evento estd impulsado en el marco del compromiso de la Universidad de
Granada con la promocién de la salud y el bienestar, y cuenta con la colaboracién de
diversas entidades, entre ellas la Asociacion Melilla para la UNESCO y la UNESCO.

Asimismo, participan en la organizacion distintas instituciones y colectivos
vinculados al ambito deportivo, reforzando el caracter abierto y colaborativo de esta
jornada, que pretende acercar la actividad fisica a toda la ciudadania.

La Facultad invita a todas las personas interesadas a sumarse a esta iniciativa y
disfrutar de una mafiana dedicada al deporte, la salud y la convivencia.
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