
	

Ficha	de	inscripción:	

Nombre:		

D.N.I:	

Fecha	de	nacimiento:	

Teléfono:	

Correo	electrónico:	

¿Qué	titulación	estás	cursando?	

¿Qué	profesión	tienes?	

La	presente	ficha	de	inscripción	podrá	entregarse	
antes	del	día	30	de	septiembre	de	2019:	

- En	el	Despacho	nº	116,	Facultad	de	Ciencias	
de	la	Educación	y	del	Deporte.	Horario:	9:00-
14:30	

- A	través	del	correo	electrónico	
amelfem@gmail.com	

Por	la	asistencia	del	alumnado	de	la	Universidad	de	
Granada	se	les	convalidará	1	CRÉDITO	de	libre	
Configuración	a	las	Jornadas.	

	

	

	

	

Organiza:	FEAFES	Melilla	

	

Colaboran:	

	
	 	



	

	

Desde	el	 inicio	de	nuestra	andadura,	en	FEAFES	
Melilla	hemos	asumido	 como	nuestra	 la	misión	
de	 visibilizar	 la	 realidad	 de	 las	 personas	 con	
trastorno	 mental	 y	 sus	 familias	 y	 combatir	 el	
estigma	que	históricamente	les	ha	perseguido.		

Con	 la	celebración	de	esta	 Jornada	de	 Inclusión	
Social	 y	 Salud	 Mental,	 planteamos	 aunar	 las	
distintas	actividades	que	venimos	desarrollando	
por	 el	 Día	 Mundial	 de	 la	 Salud	 Mental	 desde	
hace	 años,	 e	 invitar	 a	 la	 ciudadanía	 a	 conocer	
más	 sobre	 los	 problemas	 de	 salud	 mental	 y	 a	
luchar	juntos	por	una	sociedad	más	inclusiva.	

Este	 año,	 desde	 la	 Confederación	 de	 Salud	
Mental	 España	 se	 ha	 elegido	 como	motivo	 del	
Día	 Mundial	 la	 prevención	 del	 suicidio	 con	 el	
lema	“Conect@	con	la	vida”,	tema	que	también	
cuenta	con	un	espacio	estas	jornadas.	

Esperamos	 una	 alta	 participación	 en	 estas	 I	
Jornadas	de	 Inclusión	Social	 y	 Salud	Mental	 y	a	
que	 las	 personas	 asistentes	 les	 sirva	 para	
mejorar	 su	 formación	 en	 el	 ámbito	 de	 la	 salud	
mental	 y	 su	 perspectiva	 respecto	 a	 los	
problemas	de	salud	mental.	

	

	

DÍA	7	DE	OCTUBRE	
	

9:30	–	10:00	PRESENTACIÓN	DEL	CONGRESO	Y	
AUTORIDADES	
Fernando	 Ruiz	 Martos.	 Representante	 Junta	
Directiva	de	FEAFES	Melilla.	
	
10:00	 –	 10:45	 Presentación	 actividad	 FEAFES	
MELILLA.	
Técnicos	de	Asociación	FEAFES	Melilla	
Belén	Sola	Molina.	Psicóloga	FEAFES	Melilla.	
	
10:45	 –	 11:30	 Caminos	 participativos	 para	 la	
salud	mental.	
Julián	 Marcelo	 Cocho,	 padre,	 doctor	 ingeniero	
informático,	 expresidente	de	FEAFES	Valencia	 y	
miembro	directiva	de	ASIEM	
	
DESCANSO	

	
12:00	 –	 12:45	 Factores	 de	 vulnerabilidad	 e	
impacto	del	Bullying	y	Ciberbullying.	
Carmen	 Arrarás	 Jerez,	 psicóloga	 colegiada	 del	
COP	Melilla	
	
12:45	 –	 13:30	 Abordaje	 integral	 del	 suicidio:	
directrices	para	pacientes	y	familiares.	
Serguei Dario Noroze Gallego, psiquiatra de la 
Unidad de Salud Mental Melilla 
 

	

DÍA	8	DE	OCTUBRE	
	

10:00–	10:45	“Activa’t”	por	la	salud	mental.	
Cecilia	 Agramunt,	 referente	 técnico	 del	 proyecto	
“Activa’t	 per	 la	 salut	 mental”	 en	 Terres	 de	 l’Ebre	
(Cataluña)	
	
10:45–	 11:30	 ¿Qué	 podemos	 hacer	 para	 no	
llegar	tarde?	Prevención	del	suicidio.	
Juan	Manuel	Fernández	Millán,	psicólogo.		
	
DESCANSO	
	
12:00	–	12:45	EN	PRIMERA	PERSONA	
Jacinta	Louzán	Canosa	
Jesús	Arrarás	Jerez	
Adolfo	José	Pellicer	Rodríguez	
	
12:45	–	13:30	Natuinclusión.	
Pedro	 Paredes.	 Licenciado	 en	 Ciencias	
Naturales.		
Inmaculada	Casaña,	psicóloga.	
	
13:30	–	14:00	CIERRE	DE	JORNADAS.	
	

	


